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»Altstars der Apfelsorten®
sind Kulturschatz der Region

In Ammersbek haben einheimische ,, Rundstiicke® wieder thren grofien Aufiritt

Ammersbek/vst -
»An apple a day
keeps the doctor
away“. - frei
iibersetzt heillt
das soviel wie
»Ein Apfel am
Tag - Arzt ge-
spart.“ Undin der
Tat: Die ,Rund-
stiicke” sind nicht
nur schmackhaft, be-
kommlich und mit jeweils
um die 60 Kilokalorien gut
fiir die Figur, sondern verfii-
gen zudem tiber mehr als 30
Vitamine, Spurenelemente,
Mineralstoffe und regulie-
ren die Darmtatigkeit.

Kein Wunder also, dass
die Frucht noch vor der Ba-
nane und der Orange des
Deutschen liebstes Obst ist.
Jahrlich verspeist der Bun-
desbiirger - laut Internet-
Quelle — um die 17 Kilo-
gramm. Der Verzehr be-
schrinkt sich allerdings ge-
rade einmal auf vier gédngige
Apfelsorten. Sie decken
rund 70 Prozent des euro-
paischen Apfelmarktes ab.

Alte und einheimische
Apfelsorten wie der ,Fin-
kenwerder  Herbstprinz*
oder der ,Ruhm von Kirch-
werder” - zwei ,Altstars der
norddeutschen Kulturland-
schaft® - geraten immer
mehr in Vergessenheit. Sie
\und ihre leckeren ,Artge-

nossen*
aus dem
»2Dornréschen-
schlaf zu holen und ver-
starkt wieder ins Bewusst-
sein der Offendichkeit zu
bringen, ist das Ziel der ,,Ko-
altion der Apfelfreunde.
Und so laden die Veranstal-
ter — Ulrich Kubina, der Am-
mersbeker  Biirgerverein,
das UmweltHaus am Schii-
berg und der BUND Ham-
burg — zum 7. Mal zu den
Norddeutschen Apfeltagen
nach Ammersbek ein.

»Uns geht es darum, das
alte Kulturgut, diesen Kul-
turschatz der Region zu be-
wahren und vor Ort niher
vorzustellen®, betonte Ku-
bina gestern bei der Vorstel-
lung derApfeltage. Sie fin-
den vom 18. bis 20. Septem-
ber rund um das Dorfge-
meinschaftshaus, Am Guts-
hof 1, statt und haben es -

‘wie die Apfel selbst —in sich:

Das Programm
ist ftir Jungund
Alt gleicher-
maRen inter-

essant und

startet am
Freitag um 11
‘Uhr.

Neben einer
groRen Apfelaus-
stellung  werden
an diesem Tag
zwei Fachvortréige
gehalten. Jan Bade,
Pomologe aus Kau-
fungen, spricht ab 15
Uhr {iber ,Zertifizierte Er-
haltungsgérten“ und Prof.
Dr. Wolfgang Hanneforth
aus Reinbek ab 17 Uhr tiber
,Gentechnik im Obstbau“.

Die offizielle Erdffnung

nehmen Thomas Schonber-
ger vom UmweltHaus am
Schiiberg und Harald Kop-
ke, Vorsitzender des BUND
Hamburg, am Sonnabend
ab 13 Uhr vor. GruBworte
kommen von Loki Schmidt
und Biirgermeister Horst
Ansén. Auf der Streuobst-
wiese des Biirgervereins
(Richtung Bargteheide,
Ortsausgang links) wird mit
Kellinghusener Erde ein
,Stina-Lohmann-Baum‘“ge-
pflanzt. Denn der gleichna-
mige Apfel des Jahres 2009
(siehe auch Foto) entstand
Anfang des 19. Jahrunderts
im Garten von Stina Loh-

~Koalition der Apfelfreunde” (von vome) Thomas Schénberger (UmweltHaus am Schuiberg;
bina (Norddeutsche Apfeltage), Jens Harksen (Ammersbeker Burgerverein) und Prof. Dr. Wolfgang Hanneforth

mann in Kellinghusen als
Zufallssimling.

Um 18 Uhr folgt eine An-
dacht mit Propst i. R. Hel-
mer-Christoph  Lehmann.
Das Programm am Sonntag
dauert von 11 bis 18 Uhr. An

der im Rahmen des Apfel-Events vom 18. bis 20. September einen Fachvortrag halt.

den Festtagen sind rund 220
Apfel- und 70 Birnensorten
zu sehen, ferner seltene Tie-
re des Tierparks Arche War-
der. Weitere Angebote fiir
Kinder: Saftpresse, Stein-
zeitwerkstatt, Nisthilfebau,

Foto: Stolten

Kletterwand, Apfel-Bastel-
ecke, Naturerlebnis-Spiele.
Eintritt Erwachsene: 2 Euro.
Naheres auch im Internet:
www.apfeltage.info

M Bringen Sie Ihre Apfel mit! Exper-
ten werden sie bestimmen.
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